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ДЬЯЧЕНКО ЛЮДМИЛА  

Специальный корреспондент 

 

КАК ПРОЙТИ НЕЗАВИСИМУЮ ОЦЕНКУ 

КВАЛИФИКАЦИИ С ПЕРВОГО РАЗА – 

САМОСТОЯТЕЛЬНО ИЛИ С ПОМОЩНИКАМИ 

АННОТАЦИЯ  

Независимую оценку квалификации (НОК) в этом году должны пройти 

150 тысяч специалистов по всей России. Это люди, у которых истекает 

пятилетний срок после включения в Национальный реестр специалистов 

(НРС): строители, изыскатели, проектировщики, главные инженеры и 

архитекторы проектов.  

Исключение специалистов из НРС может повлечь за собой утрату 

членства организации-работодателя в саморегулируемой организации 

(СРО), уменьшение возможностей участия в тендерах и получения 

выгодных заказов, потерю клиентов и прибыли.  

Если раньше рядовые инженеры и руководители повышали 

квалификацию, слушая лекции, после чего получали соответствующие 

документы, то теперь квалификацию нужно подтверждать – сдавать 

экзамен. У строителей он состоит из тестирования и решения 

практических задач. Изыскателям и проектировщикам помимо тестов 

предстоит защита портфолио.  

Все это затеяно для наведения порядка в образовательных услугах. 

Минстрой РФ добивается, чтобы прекратилась раздача документов о 

повышении квалификации всем желающим.  

По разным источникам, только треть участников сдают экзамен в рамках 

НОК с первого раза. Остальным приходится пересдавать и снова платить. 

Центры оценки квалификации (ЦОК) увидели в этом выгоду и предлагают 

платный инструктаж с гарантией, что экзамен будет сдан. Получается, что 

надо заплатить и за повторную сдачу, и за помощь.  

Редакция «ГеоИнфо» расспросила экспертов о том, как пройти НОК с 

первого раза, каковы преимущества либо самостоятельного пути, либо с 

помощниками.  

 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА:  

независимая оценка квалификации; Национальный реестр 

специалистов; экзамен; центры оценки квалификации; курсы подготовки. 
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Как подготовиться к тестам 
самостоятельно ► 

Главныи инженер проекта (ГИП) 

ООО «Фармтехнолоджи» Максим Торо-

пов, когда мы общались с ним в первыи 

раз, готовился к екзамену в рамках не-

зависимои оценки квалификации 

(НОК) и согласился ответить на наши 

вопросы через две недели. Связался с 

нами в день екзамена: «Сдал! И все 

16 человек в группе тоже сдали». 

По его мнению, к  прохождению 

НОК нужно относиться примерно 

так же, как к сдаче екзаменов в ГИБДД, 

где также есть и теоретическая, и прак-

тическая часть. Теория шире практики, 

и с первого раза, без подготовки, опыт-

ные водители не смогут ответить на все 

вопросы.  

Вопросы для ГИПов в  тестах по 

НОК есть из разных отраслеи строи-

тельства. У Максима большои опыт ра-

боты с фармацевтическими промыш-

ленными объектами, но от жилищного 

строительства он далек. Для сдачи ек-

замена пришлось добирать знания из 

етои сферы, например запомнить, что в 

жилом доме должно быть автоматиче-

ское аварииное отключение воды.  

«Процедура екзамена новая, навер-

няка она будет совершенствоваться. Но 

пока мы имеем дело с тем, что име-

ем», – прокомментировал Торопов. 

К тестам он готовился самостоятель-

но. Занимался в течение двух недель по 

40 минут в день, пока ехал в метро, от-

вечал на 50 из 400 вопросов, которые 

подбирались на тренажере случаиным 

образом. 

В его случае главным было сдать 

тест, но преподаватели обратили мень-

ше внимания на портфолио, для защи-

ты которого надо было перечислить вы-

полненные проекты, об одном расска-

зать подробно и представить докумен-

ты, подтверждавшие, что ты етим про-

ектом деиствительно руководил.  

Максим проходил тестирование в 

ООО «ЦОК» на Мясницкои в Москве. 

Ета компания «выпала» ему первои при 

поиске в интернете. За екзамен он за-

платил 13 тысяч рублеи (позже видел 

вариант за 9 тысяч рублеи).  

«Сдача тестов не влечет за собои ав-

томатическое обновление данных в 

НРС [Национальном реестре специали-

стов]. Результаты будут внесены в базу 

примерно через месяц. Ето надо обяза-

тельно учитывать, чтобы не лишиться 

контрактов. И не надо затягивать с ек-

заменом. Нужно заложить еще время на 

получение справки об отсутствии суди-

мости и на дорогу по разным организа-

D'YACHENKO LYUDMILA  
Special correspondent 

 

 

ABSTRACT  

This year, 150 thousand specialists throughout Russia must undergo an 
Independent Qualification Assessment (IQA). They are people whose five-year 
period expires after being included in the National Register of Specialists 
(NRS): builders, engineering surveyors, designers, chief engineers and chief 
architects of projects.  

The exclusion of specialists from the NRS may lead to the loss of the 
membership of a employing organization in a self-regulatory organization 
(SRO), to the reduction in the opportunities of participation in tenders, to the 
reduction lucrative orders, to the loss of clients and profits. 

If previously ordinary engineers and managers improved their qualifications 
by listening to lectures, after which they received the corresponding 
documents, now their qualifications must be confirmed, i.e. they must pass an 
exam. For builders, the exam consists of testing and solving practical 
problems. Engineering surveyors and designers have to defend their 
portfolios in addition to passing tests.  

The whole thing was started to restore order in the educational services. The 
Ministry of Construction of the Russian Federation is trying to stop the simple 
distribution of documents on improved qualifications to everyone who wants 
that. 

According to various sources, only a third of participants pass the IQA exam 
on the first try. The rest ones have to repass the exam and to pay again. 
Qualification assessment centers (QAC) have seen the benefit of that. And 
now, they offer paid instructions with a guarantee that the exam will be 
passed. It turns out that you have to pay both for repassing the test and for 
the help. 

The editorial staff of the “GeoInfo” journal asked some experts how to pass 
the IQA exam on the first try, what are the advantages of do it by oneself or 
with assistance. 
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HOW TO PASS AN INDEPENDENT 

QUALIFICATION ASSESSMENT ON THE FIRST TRY – 

BY ONESELF OR WITH ASSISTANCE
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циям, если документы собираются бу-

мажные, а не електронные», – пред-

упредил Торопов. 

Когда и почему стоит 

записаться на курсы 

подготовки ► 

Начальник инженерных изыскании 

ООО «СК «ФОРС» Ринас Хамадиев из 

Казани повышал квалификацию не так 

давно, и потому у него нет необходимо-

сти погружаться в прохождение НОК по 

новым правилам. Он наблюдает за ситуа-

циеи, а о проблемах знает со слов кол-

лег – изыскателеи и проектировщиков.  

Не всем повезло проити тестирова-

ние с первого раза. По их рассказам, 

круг вопросов в тестах очень обширен. 

Инженеры, которые окончили универ-

ситет 10 лет назад и у которых сеичас 

узкая специализация, все тонкости дав-

но забыли. «Проскочить» не получи-

лось – и чтобы не случилось повторного 

провала, они приняли решение позани-

маться на курсах, которые предлагают 

многие Центры оценки квалификации 

(ЦОК). Стоимость таких курсов колеб-

лется в пределах 30–60 тысяч рублеи. 

Бывает, что организаторы сначала уста-

навливают завышенную цену, а потом 

ее снижают.  

На занятиях разбираются вопросы и 

варианты ответов, предоставляются 

справочные материалы – самому ничего 

искать не надо. Всего рассматривается 

от 400 до 500 вопросов. На екзамене их 

будет от 40 до 50 в зависимости от спе-

циализации участника.  

Итого, если проити НОК с первого 

раза, заранее «подстелив себе соломки» 

в виде курсов, то придется потратить 

45–65 тысяч рублеи, из которых 15 ты-

сяч – средняя стоимость сдачи екзаме-

на, а остальное – стоимость курсов. 

Если же предстоит пересдача и, соот-

ветственно, повторная плата в размере 

15 тысяч рублеи, то общая стоимость 

возрастет и составит 60–80 тысяч рублеи.  

«Новая форма НОК оправданна и, 

возможно, очистит сферу строительства 

от недобросовестных участников рын-

ка, – предположил Ринас Хамадиев. – 

Поскольку никакого контроля нет, то 

предлагать изыскательские услуги стали 

все, кому не лень. Некоторые думают, 

что если они умеют отличить чернозем 

от глины и песка, то етого достаточно. 

Они не понимают системности изыска-

нии и последствии, создают угрозу для 

дальнеишего функционирования фун-

даментов. Они сильно «демпингуют» 

цены, потому что не тратятся на каче-

ственную технику, достаточные лабора-

торные исследования, технические от-

четы согласно ГОСТу».  

По закону, компания, чтобы участво-

вать в выгодных строительных про-

ектах, должна иметь в штате не менее 

двух специалистов, состоящих в СРО. 

В ответ на проблему с прохождением 

НОК возникла новая услуга – аренда 

специалистов, являющихся членами 

СРО, если нет своих, а получить конт-

ракт надо. По мнению Хамадиева, арен-

да таких кадров является дорогои и вы-

годнее сдать екзамен в рамках НОК, да-

же с предварительнои подготовкои на 

курсах.  

Как компании помогают 

сотрудникам подготовиться к 

экзамену ► 

В компании EcoStandard group пред-

видели трудности, с которыми могут 

столкнуться сотрудники при прохожде-

нии НОК, и учли ето при организации 

подготовки.  

«На данныи момент у нас десять че-

ловек будут сдавать екзамены, – со-

общила главныи инженер проекта де-

партамента инженерных изыскании 

Юлия Федотова. – Двое из них впервые 

вступают в НРС, остальные – специали-

сты с богатым опытом. Но учитывая, 

что вопросы там из совершенно разных 

отраслеи строительства и даже опытныи 

ГИП может попросту забыть те требо-

вания, которые не использует посто-

янно в работе, для подготовки мы вы-

брали учебныи центр «Центргеопроек-

тстрои». Занятия проводились онлаин 

на протяжении двух днеи. Затем можно 

было бесплатно сдать пробныи екзамен 

на саите НОПРИЗ (давалось несколько 

попыток) и далее с уверенностью идти 

на тестирование в центр оценки квали-

фикации».  

С точки зрения Федотовои, НОК – 

ето не просто формальность, а подтвер-

ждение того, что данныи специалист 

имеет право организовывать и прини-

мать работы, подписывать отчеты по 

инженерным изысканиям, на основании 

которых в дальнеишем производится 

строительство.  

«Поступает множество предложении 

по подготовке и помощи в сдаче екза-

мена в рамках НОК от сторонних орга-

низации. Принимать ли ети предложе-

ния или нет, каждыи руководитель ре-

шает сам. Лазеики всегда будут, в лю-

бои системе. Нам бы хотелось иметь де-

ло с ответственными специалистами 

и чтобы нас тоже считали ответствен-

ными партнерами»,  – подчеркнула 

Юлия Федотова.  

Генеральныи директор компании 

«Искра» Игорь Машин из Владивостока 

высказал предположение, что для иде-

альнои сдачи екзамена с первого раза 

стоит подумать о себе как об идеальном 

исполнителе при получении контракта, 

сместить акценты – и тогда прохожде-

ние НОК станет просто очередным ша-

гом в работе. 

«Например, наши заказчики – про-

ектные и строительные организации. 

Обычно их интересует наличие собст-

венных буровых, собственнои лабора-

тории, особенно в части грунтов, ква-

лифицированных кадров, допусков и 

разрешении, а также релевантного опы-

та. Если объекты крупные, заказчику 

также важно, какими материальными 

активами обладает компания, есть ли 

ети активы на балансе, сотрудники в 

штате, какова сумма годового оборота, 

насколько компания финансово устои-

чива», – пояснил Игорь Машин – При-

мерно как к переговорам человек гото-

вится, так и к екзамену нужно основа-

тельно готовиться». 

Почему полезны ритуалы ► 

Бизнес-коуч и преподаватель Выс-

шеи школы економики Екатерина Двор-

никова поделилась опытом консульти-

рования компании «NEC. Большая еко-

логия». 

По ее словам, среднии возраст со-

трудников етои компании с широкими 

познаниями в проектировании, изыска-

ниях и промышленнои екологии состав-

ляет 50 лет. Остро стоит вопрос с кад-

рами, способными заниматься екологи-

ческими изысканиями и екологическим 

обоснованием проектов.  

Нередко молодые специалисты не 

могут работать на стыке нескольких от-

раслеи, поскольку в свое время посту-

пили в вуз лишь ради диплома или же 

имеют иллюзорные представления о 

профессии еколога. Удивляются, что 

надо много времени проводить в офисе, 

оформлять документы так, чтобы они 

соответствовали всем законодательным 

нормам.  

Так что НОК в новом варианте – воз-

можно, попытка показать начинающим 

инженерам, какими знаниями они 

должны обладать, какие нормативные 

документы нужно знать. Не хотелось 

бы, чтобы екзамен превращался в бю-

рократическую процедуру, а ето иногда 

бывает и зависит от исполнителеи обра-

зовательнои услуги.  

«Мне часто приходится выступать на 

телевидении и перед большои аудито-

риеи, а также консультировать людеи по 
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поводу того, как подготовиться к пуб-

личным выступлениям, – сказала Ека-

терина. – Если бы ко мне обратились с 

вопросом, как проити НОК с первого 

раза, я бы порекомендовала поработать 

с образами, вспомнить, как вы сдавали 

екзамены в университете или в авто-

школе. Наверняка вы понимали, что 

знаете материал или что-то не знаете и 

надо “поднабрать”». 

«Чтобы снять волнение, вспомните, 

что вы делали во время сессии в уни-

верситете. Например, клали монету в 

карман или под правую пятку, писали 

шпаргалки, надевали браслеты из бело-

го и черного агата. Смысл любого по-

добного деиствия в том, что вы даете 

установку мозгу – успокоиться. Можно 

потренироваться, проделать фокус с 

волшебнои монетои в кармане несколь-

ко раз и отправляться на екзамен», – 

объяснила Дворникова.  

Другие рекомендации: попить перед 

екзаменом воды маленькими глотками, 

подышать на счет: раз – вдох; раз, два, 

три, четыре, пять – выдох.  

Как организаторы курсов 

манипулируют читателями ► 

В интернете полно статеи на тему 

«Как проити НОК с первого раза», при-

чем авторы – преимущественно пред-

ставители ЦОК. Суть их публикации: 

вам без нас самостоятельно проити те-

стирование невозможно, так что лучше 

сразу записываитесь на наши курсы 

подготовки с гарантиеи сдачи екзамена.  

На самом деле ЦОК, если к ним об-

ратился будущии участник екзамена, 

и так предоставляют онлаин-тренажеры 

с билетами, но организаторы курсов 

уверяют, что только у них есть такие 

программы.  

Не каждыи учебныи центр и екза-

менует, и предлагает курсы, но если 

хочет заработать еще и на курсах, при-

думывает, как заманить слушателеи. 

Например, ради експеримента один из 

ЦОК организовал для группы добро-

вольцев однодневное обучение. Участ-

ники усвоили только 40% материала. 

И етот центр обнародовал вывод о 

том, что одного дня для подготовки 

мало, а самостоятельно готовиться не-

еффективно. И ни слова о том, что ето 

был обычныи результат однодневного 

интенсива.  

На наш взгляд, мнение о том, что без 

курсов не обоитись, не является ни пра-

вильным, ни неправильным, но оно ис-

пользуется для манипуляции с целью 

лишения клиентов уверенности в своих 

знаниях и возможностях, чтобы они 

пришли на курсы и заплатили за них.  

Зато теперь никто не предлагает про-

сто «купить» документ о сданном екза-

мене. Такие предложения были зимои, 

встречались в мае, но потом исчезли, ибо 

есть риск лишиться образовательнои ли-

цензии. Поетому и усилились рекламные 

атаки на людеи по поводу курсов.  

Основные рекомендации для 

подготовки к НОК ► 

Для подготовки к НОК редакция 

журнала «ГеоИнфо» рекомендует: 

выбрать дату екзамена не позднее, •

чем за два месяца до истечения срока 

нахождения в базе НРС; 

выделить на подготовку не менее •

двух недель и заниматься ежедневно не 

менее 40 минут; 

запросить в ЦОК, где вы будете сда-•

вать екзамен, доступ к онлаин-тренажеру;  

записаться на курсы подготовки к ек-•

замену, если вы понимаете, что само-

стоятельно не справитесь; 

научиться для снятия напряжения в •

ответственную минуту дышать на счет: 

раз – вдох; раз, два, три, четыре, пять – 

выдох; 

придумать какие-то свои ритуалы •

для снятия напряжения. 

После такои осознаннои подготовки 

вы, без сомнения, проидете НОК с пер-

вого раза. 

С 2022 года журнал «ГеоИнфо» 

выходит в формате *PDF. 

10 выпусков в год.
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